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IMETEC FRIGGI LEGGERO

TODO EL SABOR DE UNA COMIDA FRITA 
CON MUY POCO ACEITE. PARA UNOS 
PLATOS DELICIOSOS, CRUJIENTES Y 
LIGEROS.

IMETEC Friggi Leggero es la nueva FREIDORA MULTI 

FUNCIÓN que te permite freir con un pequeño chorro de 

aceite, de hecho con media cuchara de sopa es suficiente, 

para hacer unos platos deliciosos, crujientes y ligeros. 

Gracias a sus 12 programas también puedes cocinar

diferentes tipos de platos usando no solo el programa AirFry

sino otros programas que tienen sus propias recetas. 

Un product único que combina la Tecnología de freir sin 

aceite con un práctico horno eléctrico multifunctional, 

compacto y moderno para preparer todo tipo de platos para 

la familia
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IMETEC FRIGGILEGGERO

IMETEC Friggi Leggero es la nueva freidora sin aceite

multifuncional con AIRFRY TECHNOLOGY: 

- 4 elementos térmicos

- 1 doble ventilador en la parte superior 

para conseguir todas las ventajas de la combinación de calor

y un caudal fuerte de aire caliente para freir con muy poco

aceite, con un resultado crujiente por fuera y tierno por

dentro,.

Los dos elementos térmicos (arriba y abajo) reducen

considerablemente el tiempo de pre-calentamiento, por lo 

que en 4 minutos está a punto para freir platos en poco

tiempo. 
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• Imetec Friggi Leggero tiene 12 

PROGRAMAS DE COCINA para preparar

todo tipo de recetas, desde patatas fritas , 

pasteles, carnes … 

• Simplemente selecciona el programa y 

añade los ingredients. El AirFryer

multifunción hará el resto, indicándote

cuando el plato está cocinado.



4 | Confidential

IMETEC FRIGGI LEGGERO

• Con la AirFry Technology – podrás cocina patatas fritas, vegetales, 

croquetas, fritos, pescados, carnes, pollo.. con muy poco aceite

• El programa AIRFRY frie a temperaturas controladas y usando muy

poco aceite. El aceite no llega a las temperaturas que hay en una sartén

por lo que no desprende substancias dañinas.

• Un método sostenible y ahorrativo
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• Programa para ASAR carne, crujiente por fuera y sabrosa/jugosa por

dentro. 

• Programa para COCINAR PASTELES, bizcochos, magdalenas, pan… 

• Programa especial de FERMENTACIÓN para ayudar a la pizza o masa 

de pan a subir/fermentar, asegurando un product ligero y fácil de digerir
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• Programa para pizza PIZZA descongela pizzas hasta 30 cm de diámetro

para que esté lista en pocos minutos.  

• Programa para COCINA TRADICIONAL  de carne y pescado

• Programa para DESHIDRATAR, especialmente para fruta

• Programa para RECALENTAR comida en pocos minutos.
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• PANEL DIGITAL  para seleccionar fácilmente el programa para cocinar.

• Una vez se selecciona el programa, el AirFRyer selecciona

automáticamente el tiempo, temperature y método de cocina por lo que 

es muy fácil seguir la receta.  

• DOBLE SISTEMA TÉRMICO, Se calienta muy rápido, alcanza 230°C in 

solo 4 minutos.

• INCLUYE DIFERENTES ACCESORIOS para cocinar con los diferentes

programas. Se pueden poner en el lavavajillas.  
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• BOLSA CILÍNDRICA PERFORADA ROTANTE en acero inoxidable, ideal para 

patatas y pescado. Hasta 500 gr de patatas de una sola vez. 

Tamaño: 31x14 cm

• BANDEJA PERFORADA en acero inoxidable, para cocinar patatas, vegetales, 

carne y pescado. No necesita tener que darle la vuelta como cuándo fríes en una

sartén

Tamaño: 28x25cm.

• GRILL en acero inoxidable, para cocinar carnes, brochetas o pasteles

Tamaño: 28x25cm.
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• Incluye una bandeja anti deslizante, libre de BPA/PFOA para cocinar pizzas o 

pasteles o para recoger el la grasa cuando se usa el grill. 

Tamaño: 28x22 cm

• Se puede colocar en la parte inferior para facilitar la limpieza
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• DISEÑO COMPACTO  con18-litros de capacidad, 

• DOBLE PUERTA para una seguridad máxima y la posibilidad de poder

ver lo que se fríe, que en muchar freidoras sin aceite no puedes ver

• LIBRO de RECETAS (que se pueden descargar online). Recetas fáciles

de seguir y realizar. 
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Destacar y aclarar cuáles son las diferencias y ventajas frente a un horno tradicional

12

 En comparación con un horno empotrado tradicional con función ventilada normal, la freidora Imetec Friggi Leggero está equipada con la 

tecnología AirFry que aprovecha al máximo una mezcla de calor y un torbellino de aire caliente para freír con muy poco aceite para 

frituras ligeras, crujiente por fuera y suave por dentro.

 Los hornos empotrados tienen una capacidad interna de unos 50 litros, los tiempos para alcanzar la temperatura son en promedio largos 

y la potencia requerida es muy alta, con un consumo considerable para mantener la temperatura durante la cocción, incluso para 

porciones pequeñas. Imetec Friggi light tiene una capacidad de 18 litros pero con un accesorio de tamaño adecuado que permite cocinar 

platos para varias personas sin gastar tanta electricidad.

 Los accesorios de un horno empotrado suelen ser 2, la parrilla de acero inoxidable y la bandeja. Pero la Friggilegero además de la 

parrilla y la bandeja de goteo antiadherente, lleva más accesorios para elaborar más recetas.

 imetec FriggiLeggero también viene con una bandeja perforada y una cesta giratoria, accesorios esenciales para freír al aire.

> Patatas fritas: 20 minutos con el accesorio cesta giratoria

>Palomitas: 8 minutos con el accesorio cesta giratoria

>Fritura mixta: 15 minutos con el accesorio cesta giratoria

>Calamares fritos: 10 minutos con la bandeja perforada + accesorio bandeja

>Berenjena, calabaza, calabacín y verduras fritas: 12 minutos con la cacerola perforada + accesorio bandeja de pizza

>Muslos de pollo: 40 minutos con la bandeja perforada + accesorio grasera(recoger grasa alimentos para no manchar resistencias)

>Patatas al horno: 30 minutos con la bandeja perforada + accesorio goteo "

TIEMPOS DE ALIMENTOS AIR FRY

FRIGGILEGGERO IMETEC


